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|Biologia i ekologia |

Jodta pospolita jest najwyzszym
przedstawicielem rodzaju Abies
w Europie. W sprzyjajgcych
warunkach osigga 500-600 lat
" oraz  wysokos¢ 60
,..:-&.-1 p (65) m. Piersnica wa-
g ; ha sie od 150 do
200 (380) cm
u dorostych osob-
nikow. Korona jest
w mtodosci stozko-
wata, u starszych
drzew cylindryczna
lub  paraboliczna,
o ptaskim wierz-
chotku. W' zréznico-
wanych  wiekowo
drzewostanach dtu-
gosc¢ korony waha sie
od potowy do 2/3
wysokosci  drzewa.
Pien prosty, cylindry-
czny, z poziomymi
okoétkami gatezi.
Kwitnienie na otwar-
tej powierzchni rozpoczy-
na sie w wieku 25-35 lat,
u drzew rosngcych w zwar-
ciu w wieku 60-70 lat, jest

Niniejsze wytyczne przeznaczone sg dla oséb dziatajgcych na rzecz zachowania zasobdéw
genowych jodly pospolitej, na drodze ochrony cennych zrodet leSnego materiatu rozmnozenio-
wego oraz ich wykorzystania w praktyce gospodarki lesnej. Celem nadrzednym tych dziatan
jest ochrona réznorodnosci genetycznej gatunku w skali europejskiej. Przedstawione zalecenia
powinny by¢ postrzegane jako podstawa postepowania, przeznaczona do uzupetnienia i rozwoju
w lokalnych, krajowych lub regionalnych warunkach. Wytyczne oparte sg na dostepnej wiedzy
na temat gatunku oraz powszechnie akceptowanych metodach ochrony lesnych zasobdéw
genowych.

bardzo nieregularne. Jodta
pospolita jest gatunkiem jedno-
piennym. Kwiatostany meskie
i zenskie wystepujg oddzielnie na
jednym drzewie - zenskie zwykle
na koncach najwyzszych gate-
zi, a meskie w nizszych partiach
korony. Jodta kwitnie w okresie
od kwietnia do czerwca. W pemi
wyksztatcone nasiona rozno-
szone sg gtéwnie przez wiatr
we wrzesniu i pazdzierniku ro-
ku dojrzewania. Wzniesione ku
gorze szyszki rozpadajg sie po
dojrzeniu (w przeciwienstwie do
innych gatunkéw iglastych) - na
gatezi pozostajg jedynie trzpienie.
Spoczynek nasion, wywotany
obecnoscig olejkéw eterycznych
w tupinie nasiennej (zawieraja-
cych m.in. terpeny), trwa zwykle
jedng zime. Przechowywane na-
siona wymagajg do skietkowania
6 tygodni wilgotno-chfodnej stra-
tyfikacji. Odpowiednie wskazni-
ki kietkowania osiggngé mozna
takze przy siewie jesiennym.
Jodta pospolita toleruje duzy
zakres warunkow glebowych,
w tym zawartosci i dostepnosci
sktadnikow odzywczych oraz
poziomu pH. Jej wystepowanie



warunkuje gtéwnie wilgotnos¢
siedliska oraz temperatura. Naj-
lepiej wzrasta na glebach gtebo-
kich, zasobnych, przepuszczal-
nych, drobno- lub $rednioziarni-
stych. Tworzy drzewostany lite
lub mieszane z bukiem i Swier-
kiem. Mimo duzej mrozoodpor-
nosci, joda jest bardzo wrazliwa
na susze fizjologiczng podczas
tagodnych zim oraz na przymroz-
ki pozne.

Jodta pospolita jest wybitnie
cienioznosna i przez dekady moze
tworzy¢ "bank sadzonek" pod
okapem starszych, panujgcych
drzew. Rozmnaza sie wytgcznie
przez obsiew nasion (sposob we-
getatywny nie wystepuje w natu-
ralnych warunkach). Bardzo efek-
tywny obsiew nasion pozwala na
kolonizacje pionierskich borow
sosnowych oraz zakrzaczen na
terenach otwartych.

|Wystepowanie |

Jodta wystepuje gtow-
nie w gorzystych regio-
nach wschodniej, za-
chodniej, potudniowej
i srodkowej Europy.
Gtowny zasieg rozcigga
sie od 52°N na potno-
cy (Polska) do 40°N na
potudniu (pétnocne granice
Grecji) oraz od 5°E na zacho-
dzie (zachodnie Alpy) do 27°E
na wschodzie (Rumunia, Butga-
ria). lzolowane stanowiska moz-
na spotka¢ we Francji (Masyw
Centralny, Pireneje), w pétnocnej
Hiszpanii (Pireneje), jak réwniez
w $rodkowych i potudniowych
Wioszech (Kalabria). Powieksza-
ja one zachodnie granice zasiegu
do 1°W, a potudniowe do 38°N.
Na pin. wsch. od Dunaju jodta
wystepuje na wys. od 135 m
(Polska) do 1350 m n.p.m.
- wsch. Karpaty (Rumu-
nia). Z kolei na ptd. zach.
od Dunaju, wystepu-
je od 325 m (Apeniny)
do 2100 m n.p.m.
(zach. Alpy), osigga-
jac 2900 m n.p.m.
w  Gorach  Piryn
(Butgaria). W gtow-
nym zasiegu szero-
kos¢ pionowego
pasa wystepowa-
nia jodly wynosi
500-600 (800) m,
powiekszajgc sie
w kierunku z potnocy
na potudnie.

|Znaczenie i zastosowanie |

Sposréd  roznych
gatunkéw  jodet
wystepujgcych
naturalnie w Eu-
ropie jodta pospo-

lita ma najwigksze

znaczenie ekonomicz-
ne i ekologiczne. Dzigki
gtebokiemu i rozlegtemu
systemowi  korzeniowemu,
fatwo rozktadajgcej sie $Sciole
oraz cieniozno$nosci, jest wyjat-
kowo wazna w hodowli dostoso-
wanych do siedliska, stabilnych
drzewostanéw mieszanych. Prze-
wazajgce odnowienie naturalne
sprawia, ze jodta nie jest gatun-
kiem priorytetowym w progra-
mach selekcji wiekszosci krajow

Europy, w ktorych wystepuje.

Drewno jodly pospolitej jest
lekkie, jasne, wytrzymate, o row-
nomiernej, drobnowtoknistej stru-
kturze i dtugich wtdknach. Biel nie
rézni sie kolorem od twardzieli,

w drewnie nie wystepujg kanaty

zywiczne. Wykorzystywane jest

gtdwnie jako materiat konstruk-
cyjny, surowiec meblarski, sklej-
ka i papieréwka. Ze wzgledu na
tupliwos¢ i trwatos¢ (szczegdlnie

w wilgotnych warunkach), nada-

je sie do produkcji gontéw i ele-

mentéw budownictwa wodnego.

Mtode okazy sg bardzo popularne

jako choinki.



|Wiedza genetyczna |

Jodfa pospolita jest gatunkiem
wiatropylnym, zwykle o zapyleniu
krzyzowym. W zwartych drze-
wostanach, z odpowiednig liczbg
dojrzatych osobnikéw, wskaznik
krzyzowania przekracza 80% na-
sion (podobnie jak u innych ga-
tunkow iglastych). Na stanowis-
kach o zredukowanej liczebno-
Sci, w latach niskiej produkcji pyt-
ku, dochodzi do samozapylenia
(do 95% nasion na niektorych
drzewach).

Badania za pomocg marke-
réow biochemicznych i mole-
kularnych, wykazaty istnienie
réznych refugiow jodty w okre-
sie zlodowacen: w Pirenejach,
srodkowej i wsch. Francji, ptd.
i drodkowych Wioszech oraz
na terenie pitd. Batkandéw. Ist-
niejg dowody, ze jodta pow-
récita w granice wspotczesnego
zasiegu z refugidw na terenie
Srodkowych Wtoszech i ptd.
Batkanow, tworzgc strefy in-
trogresji w miejscach kontaktu
z populacjami pochodzgcymi
z innych refugiow.

Niewielkie zréznicowanie
morfologiczne sprawiato,
ze jodla uwazana byta za
gatunek o matej zmienno-

Sci w stosunku do innych
drzew iglastych. Analizy
genetyczne wykaza-
ty jednak duze
réznice przezy-
walnosci, wzro-
stu, cech fizjo-
logicznych i bio-
chemicznych

pomiedzy populacjami pochodzg-
cymi z roznych czesci zasiegu.

Stosunkowo  wysokie
zréznicowanie wyni-
ka¢ moze z réznych
czynnikbéw (np. izo-
lacji stanowisk czy
wyjatkowo  duzych
ziaren pytku). Na pod-
stawie biochemicznych
i molekularnych analiz
genetycznych stwier-
dzi¢ mozna obec-
no$¢ charakterystycznych
dla danego obszaru wariantéw
gendw, korelacje lokalizacji popu-
lacji i czestosci wystepowania
wariantéw gendw oraz roznice
zmiennosci genetycznej. W obre-
bie populacji badana réznorod-
nos¢ maleje z odlegtoscig od
pierwotnego refugium.

Jodta pospolita nie jest
gatunkiem zagrozonym, jednak
powierzchnia boréw jodtowych,

jak rowniez udziat w drze-
wostanach w wiekszosci krajow
Europy znaczaco zmalaty w os-
tatnich 200 latach. Przyczynita
sie do tego dziatalnos¢ cztowie-
ka, w tym: wylesienia, nadmier-
na eksploatacja, popieranie ga-
tunkéw szybkorosngcych, zreby
zupetne, niewlasciwa gospodar-
ka lesna, zanieczyszczenie po-
wietrza czy szkody od zwierzy-
ny. Ztozony proces zamierania
jodly osiggnat dramatyczny po-
ziom w XIX i XX w., szczegdlnie
w $rodkowej i ptn.-wsch. czesci
zasiegu. Zamieranie mogto byc¢
spowodowane czynnikami bio-
tycznymi i abiotycznymi, powig-
zanymi prawdopodobnie z bra-
kiem zdolnosci adaptacyjnych
populacji, przy zbyt matej zmien-
nosci genetycznej w niektérych
regionach. W pin.-wsch. czesci
zasiegu jodta wystepuje obecnie
w postaci matych grup drzew
(bardzo czesto izolowanych) lub
pojedynczych osobnikéw. Na
skutek mniejszego zanieczy-
szczenia powietrza w srodkowej
i pin.-wsch. czesci zasiegu (od



lat 90 XX w.) mozna jednak ob-
serwowac poprawe jej zdrowot-
nosci.

Zarzadcy laséw, Swiadomi
ekologicznego znaczenia jodty
dla stabilnosci lasow, popieraja
obecnie odnowienie naturalne
i sztuczne jodty, sprzyjajgce jej
zabiegi gospodarcze, regulowa-
nie liczebnosci zwierzyny itp.

Mimo tego wcigz istniejg za-
grozenia dla zasobéw genowych
jodty. Szkody od zwierzyny wpty-
wajg na powodzenie odnowie-
nia naturalnego i sztucznego. Na
stanowiskach z matg liczbg osob-
nikbw samozapylenie oraz ko-
jarzenie potomstwa tych samych
osobnikéw rodzicielskich zmniej-
szajg zmiennos¢ genetyczng. Za-
grozenie stanowig réwniez zmia-
ny klimatu. Wzrost temperatury
i ewapotranspiracji, w potgczeniu
Zz mniejszymi opadami, wywota¢
moze znaczgce zmiany W $ro-
dowisku wystepowania jodly, jak
réwniez wiekszg podatno$¢ na
szkodniki i choroby.

W niektorych regionach $rod-
ziemnomorskie gatunki jodet sa-
dzone sg w poblizu jodty pos-
politej, jako jej substytut w trud-
nych warunkach srodowiska. Ga-
tunki te tatwo sie krzyzujg, co
stwarza zagrozenie genetyczne
na terenach, gdzie rodzime ge-
notypy powinny by¢ chronione
i gdzie lokalna adaptacja gwa-
rantuje dtugotermino-
we przetrwanie
gatunku.

Ochrona i wykorzystanie
zasobow genowych

Drzewostany jodty pospolitej od
dtuzszego czasu odnawiane sg
gtéwnie w sposéb naturalny. Na-
lezy zaktada¢ zatem, ze zacho-
wujg one pierwotng strukture
i réznorodnosé, cho¢ skitad ge-
netyczny populacji moze by¢ mo-
dyfikowany przez procesy adap-
tacyjne i dryf genetyczny. Stwier-
dzono réwniez, ze w niektdrych
rejonach zasiegu zmiennos¢ ge-
netyczna zmniejszyta sie na sku-
tek procesu zamierania. W niek-
térych przypadkach ograni-
czenie liczebnosci osiggneto
poziom, przy ktérym nie moz-
na zagwarantowac przetrwa-
nia lokalnych, szczatkowych
populacji.

Dla zachowania charak-
terystycznej struktury ge-
netycznej, tj. lokalnych alle-

li i czestosci ich wystepowania,
populacje z réznych obszaréw
powinny by¢ typowane do celow
zachowania zasobow genowych.

Najbar-

dziej efektywng metodg ochrony
duzych stanowisk jodty jest ochro-
na in situ drzewostanoéw i popula-
cji, oraz ich odnowienie naturalne
z wykorzystaniem dtugiego okresu
odnowienia na matych powierzch-
niach. Dodatkowym dziataniem
jest popieranie pojedynczych
osobnikéw (odpowiednie zabie-
gi i ciecia) oraz $cista kontrola
stanéw zwierzyny. Przy produk-
cji sadzonek w szkotce unikaé
nalezy selekcji ze wzgledu na
wysokos$¢, gdyz nie
mozna wykluczyé
skutkéw genetycz-
nych takiego za-
biegu. Dla stano-
wisk z matg liczbg
osobnikéw  zaleca
sie uzupetnienie od-
nowienia naturalnego
sadzonkami z innych,
wiekszych stanowisk
tego samego regionu
(dla unikniecia wysokiego udziatu
spokrewnionego potomstwa oraz
chowu wsobnego w kolejnym
etapie odnowienia).



Aby unikng¢ miedzygatun-
kowego przeptywu genéw, wyko-
rzystanie egzotycznych gatun-
kow jodet w sgsiedztwie drze-
wostanow jodty pospolitej powin-
no by¢ $cisle monitorowane.
Jedynie w przypadku popula-
cji o uszczuplonej puli genowej
na granicach zasiegu (w trud-
nych warunkach $rodowiska),
miedzygatunkowe kojarzenie
sprzyja tworzeniu nowych, przy-
stosowanych genotypow. W po-
zostatych przypadkach nalezy go
unikac.

Dla populacji o niewielkiej
liczbie osobnikéw, oprocz ochro-
ny in situ rekomendowane jest
zaktadanie plantacji nasiennych
ex situ, w celu unikniecia izolacji

osobnikéw i promowania zapyle-
nia krzyzowego. Przy zachowa-
niu odpowiedniej liczby osob-
nikdw dobdr pojedynczych drzew
nie ma wptywu na strukture ge-
netyczng. Powinien by¢ jednak
prowadzony wytgcznie w rodzi-
mych populacjach, losowo co
do fenotypow, ale reprezentatyw-
nie w stosunku do zmiennosci
ekologicznej. Gdy jest to mozli-
we, genotypy pojedynczych oka-
z6éw powinny by¢ oznaczone
np. za pomocg markeréw gene-
tycznych, w celu uniknigcia utraty
zmiennos$ci i réznorodnosci ge-
netyczne;.

Jako uzupetnienie metod
in situ i ex situ, nasiona jodly
przechowywa¢ mozna w ban-

o

o

kach genéw przez 3-5 lat, pod
warunkiem, ze powstaty one na
drodze zapylenia krzyzowego
pomiedzy min. 20 osobnikami.
Aby w krotkim okresie czasu unik-
na¢ negatywnych efektéw izolaciji
populacji reliktowych, skuteczng
cho¢ kosztowng metodg moze
by¢ zbidr i przechowywanie pyt-
ku oraz sztuczne zapylanie doj-
rzatych drzew.

Na obszarze Unii Europejskiej
jodta pospolita podlega Dyrekty-
wie w sprawie obrotu lesnym
materiatem rozmnozeniowym.
Do odnowienia lub reintroduk-
cji wykorzystywac¢ mozna jedynie
LMR zgodny z przepisami ww.
Dyrektywy oraz odpowiadajgcy
lokalnym warunkom. W krajach
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Niniejsze Wytyczne opracowa-
ne zostaly przez cztonkéw Sieci
EUFORGEN pn. "Conifers Net-
work". Celem Sieci jest identy-
fikacja minimalnych wymagan
dtugoterminowej ochrony ge-
netycznej w Europie, w celu
zredukowania ogoélnych kosztéw
dziatan ochronnych i poprawy ich
standardéw w poszczegdlnych
krajach.
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poza UE, obrét LMR powinien podlega¢ administracyjnemu zatwier-

dzaniu, identyfikacji oraz kontroli. W kazdym przypadku nalezy
réwniez opracowac zalecenia prawidtowego wykorzystania LMR.
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